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Uno de ellos, entre las localidades de San Martin del Castanar, Sequeros y Las Casas
del Conde, es éste, el Camino Asentadero-Bosque de los Espejos. Se trata de un itine-
rario circular que discurre por un entorno de frondosos bosques de castanos, robledales,
algunos fresnos, alisos, madronos y olivos centenarios.

San Martin del Castanar nos acogera con su castillo, sede del Centro de interpretacion
de la Reserva de la Biosfera de las Sierras de Béjar y Francia. En nuestro caminar
iIremos descubriendo y disfrutando de distintas piezas de arte integradas en la naturale-
za para llegar a las puertas de Sequeros, conjunto historico que bien merece una repo-

Ruta. Esquema
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Senderos homologados de la Sierra de Francia. jVen a disfrutarlos!

Datos y valoracion basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
ficultades técnicas vy fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para
una mejor informacioén. Esta recomendado por la Federacion Espanola de De-
portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis-
mo (FAM), Proteccion Civil del Gobierno de Aragon y otras entidades.
https://montanasegura.com
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Ruta de los
Lagares Rupestres

(San Esteban de la Sierra)

La salmantina Sierra de Francia constituye un enclave magico donde conflu-
yen espacios de gran valor natural, paisajistico, de flora y de fauna, asi
como interesantes poblaciones de gran riqueza historica, artistica y cultural.
La Ruta de los Lagares Rupestres te ayudara a conocer muchos de estos
valores, janimate a recorrerlo!

La ruta

Sendero circular que destaca por su interés visual, estético y educativo, ofreciendo
vistas panoramicas del entorno, asi como interesantes recursos naturales, geomorfolo-
gicos, litologicos, botanicos, faunisticos y vestigios de la intervencion humana.

-

ALTITUD (m)

Asi, este largo recorrido, que parte desde la Bodega Cooperativa, permite apreciar la
evolucion del paisaje, la cultura de la zona y |la actividad humana manifestada en ban-
cales, fuentes, pozas, huertos, eras, corrales y restos de habitat primitivo. Aunque, sin
duda, son los lagares rupestres que aparecen dispersos por los campos su huella an-
tropica mas significativa. También conocidos como pilas o lagaretas, los lagares son
cavidades excavadas en la roca por el hombre, muy importantes en el primer proceso
de la elaboracion del vino. Su existencia ha dado lugar a teorias muy dispares respecto
a su uso, desde el caracter ritual, al del enriado del lino, curtido de pieles, recipientes
donde tintar, etc.

Pero, ademas, la zona por la que transcurre la ruta es el idilico escenario del corzo, el
zorro, el jabali, las rapaces que surcan los cielos o las pequenas aves que bullen en
el espeso monte.

iun recorrido con grandes posibilidades interpretativas que provocara gran cantidad
de emociones a todos los que lo realicen!

Mas informacion y tracks

El heterogéneo entorno natural de la Sierra de Francia brinda un espacio
iIdoneo para la practica de actividades turistico-deportivas variadas. Reparti-
dos por este exuberante territorio, podremos disfrutar de 215 km de senderos
homologados y casi 100 km de senderos mas familiares y semiurbanos, a los
qgue se deben sumar otro buen numero de itinerarios y actividades.
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Senderos homologados de la Sierra de Francia. jVen a disfrutarlos!

www.turismosierradefrancia.es

FDMESCYL

Federacion de Deportes de Montana,
Escalada y Senderismo de Castilla y Ledn

PRC-SA 53

TURISMO ACTIVO

Sierra de Francia

SA-205

Rio Alagdén

',
20
pi®
ﬁ‘

San Esteban
de la Sierra

11,

+** Majahonda

Las Huertitas

Majallana @ Yevu»

R
-
-
|
=
-
4

1
4%

‘\.

°
vV
Los Pajares @ o

L\
<U b
Cruz del Pl

- Yoy,
- @ Monte gs¥ %y

- gayv
'l.ll“

-
| |
J |
o 2,9 ElJardito

@ El Muniquero

|
- "l 0‘.

>
PATIN
N

DSA-241

® ’
Circula por los ‘ -
caminos, son pequefos L\ ) Mantén limpio el O
monumentos que se Respeta el ,H Haz fuego solo en entorno, utiliza los No se permite y J
conservan pisandolos. patrimonio natural REGULADO | los lugares permitidos. contenedores. arrancar plantas Respeta el silencio
No hagas atajos. y cultural. Riesgo de incendio. Llévate tus basuras. ni arbustos. del entorno.

\ El Tornadizo
\\\\ -J,-'
San Miguel Rio Alagon
de Valero
DSA-23]

A Los Santos

a
v

Ruta. Esquema

del recorrido
EEEREEBREREEEREREREERE

San Esteban de la Sierra
1000 m

950 m

900 m

850 m

800 m

750 m

650 m
Om 2 km 4 km 6 km
!‘.!P:E:} Ruta de los Lagares rupestres

Salida San Esteban de la Sierra

o o Llegada San Esteban de la Sierra
@ A 2  Severidad del medio natural

— | rh 1
|7 2
A | £13

Duracion 4-5 h.

Distancia horizontal 13,2 Km Orientacion en el itinerario

Desnivel de subida Dificultad desplazamiento

462 m

Desnivel de bajada 462 m Esfuerzo necesario
B , (0 . .
unto mas alto 038 m A Tipo de terreno Pista y sendero
Punto mas bajo 648 m g Dificultad MIDE 3 sobre 5
: ) . Condiciones de todo el afo, tiempos estimados segun
TI[JD de recorrido CIFCU|aI' G criterio MIDE, sin paradas. Calculado sobre datos 2024.

Datos y valoracion basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
ficultades técnicas y fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para
una mejor informacioén. Esta recomendado por la Federacion Espanola de De-
portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis-
mo (FAM), Proteccion Civil del Gobierno de Aragon y otras entidades.
https://montanasegura.com
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bolos y numeros, que aporta la informa-
cion de valoracion de dificultad de una
actividad de una manera visual, sencilla,
accesible e intuitiva.
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Emergencias

Toma las siguientes

Medidas Preventivas

en actividades al aire libre

Inférmate de la
prevision meteorologica.

Asegurate de llevar el teléfono
cargado o equipo de radio.

Asegurate de llevar
comida y sobre todo bebida.
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No sobrevalores tus condiciones
fisicas y técnicas. Se prudente.

No vayas solo o informa de tu ruta.

Lleva un vestuario y equipo adecuado
a la actividad y época del ano.
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TURISMO ACTIVO

Sierra de Francia

Ruta de PRC-SA 54
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La localidad de Sotoserrano cuenta con numerosas pistas, caminos y senderos ideales camping
para la practica de diferentes actividades en la naturaleza. Cualquier época puede ser &
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tivados con mimo y esmero. Descenderemos de forma paulatina a la busqueda del rio MIDE _ ) SIDIF
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., . : Salida Sotoserrano Llegada Sotoserrano actividad de una manera visual, sencilla, en actividades al aire libre
prestar atencion al circular por los tramos de carretera. Cruzamos el puente que atravie- ccesible e intuitiva.
sa el Cuerpo de Hombre, y volvemos a incorporarnos al sendero de la ruta para acercar- Duracion 4h 50° @' A 2  Severidad del medio natural Informate de la

prevision meteorologica.

nos a la desembocadura de este rio en el Alagon. Continuaremos nuestro sendero, en

ocasiones bastante cerca del agua del rio, para cruzar un nuevo puente y rematar con

la subida hasta Sotoserrano. "
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comida y sobre todo bebida.
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TURISMO ACTIVO

Sierra de Francia
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Sierra de Francia (Mogarraz-Monforte de la Sierra) | &

No se permite
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conservan pisandolos. patrimonio natural REGULADO | los lugares permitidos. contenedores.
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del entorno.

No hagas atajos. y cultural. Riesgo de incendio. Llévate tus basuras.

La salmantina Sierra de Francia constituye un enclave magico donde con- P
fluyen espacios de gran valor natural, paisajistico, de flora y de fauna, asi prbenlinion del Conde
el recorridao
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P rote g | d aS Este recorrido parte de Mogarraz, una villa que en sus calles ofrece magnificos ejemplos DISTANCIA (m)
de Castilla y Ledn de arquitectura tradicional serrana. Concretamente al final de la localidad, en un sendero
que desciende desde la carretera que va a La Alberca, comenzamos el camino por MIDE _ SIDIF — _
zonas de huertos, olivos y frutales; méas adelante podremos disfrutar de madrofios, cas- S = Camino del Agua Escala grafica de colores, formas, sim- Toma las siguientes
tafios, acebos, robles... El recorrido se pone cuesta arriba antes de llegar a Monforte de ol Mogarraz o o eoads Vogarraz E,“;',?Sd’; aloragien do jﬁﬁ;ﬁ‘;ﬁ ;”;‘ﬂ,.’};a' Me idas rve ntivas
la Sierra y, con precaucion, deberemos caminar un pequeno tramo al lado de la carrete- Zgg;ngedeei;‘fjﬂﬁ‘;“era visual, sencilla, en actividades al aire libre
ra. Merece la pena pasear por las calles de Monforte para continuar después, en des- Duracion 2h 10’ @" A 1  Severidad del medio natural Informate de Ia

. : ., . prevision meteoroldgica.

censo, con nuestro particular camino entre vegetacion y el sonido de fondo del agua, en a B
busca de pequenos rios, puentes, y mas representaciones artisticas. El camino des- b ﬁ ?:%gaﬂiti 223;‘;%3::5;0"0
emboca en Mogarraz, nuestro punto de inicio, donde podremos deleitarnos con sus l?;
: +

muchos tesoros.

Distancia horizontal 6,3 Km _I 1 Orientacion en el itinerario

Desnivel de subida 302 m /'A ﬁ 2 Dificultad desplazamiento Asegurate de llevar

comida y sobre todo bebida.

Desnivel | Y m Esfuerzo necesario

sy = . 7 esnivel de bajada Hzm A 2 No sobrevalores tus condiciones
Mas informacion y tracks 0 Ante cualquier fisicas y técnicas. Se prudente.
El heterogéneo entorno natural de la Sierra de Francia brinda un espacio Punto mas alto 800 m A Tipo de terreno Caminos y sendas emergencia

llama al No vayas solo o informa de tu ruta.

Punto mas bajo 602 m v Dificultad MIDE 2 sobre 5 \
O @ Lleva un vestuario y equipo adecuado

a la actividad y época del ano.

iIdoneo para la practica de actividades turistico-deportivas variadas. Reparti-
dos por este exuberante territorio, podremos disfrutar de 215 km de senderos
homologados y casi 100 km de senderos mas familiares y semiurbanos, a los

TipD de recorrido Ci rcular ( _’: Condiciones de todo el ano, tiempos estimados segun

- " . . . criterio MIDE, sin paradas. Calculado sobre datos 2024. -
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- . www.turismosierradefrancia.es
caStll la y Leon Datos y valoracién basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
FDMESCYL ficultades técnicas y fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para i
Federacion de Deportes de Montafia, una mejor informacioén. Esta recomendado por la Federacion Espanola de De- PLAN DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA DEL DESTINO SIERRA DE FRANCIA
Escalada y Senderismo de Castillay Leon - ., .
portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis- | G
. . . mo (FAM), Proteccion Civil del Gobierno de Aragon y otras entidades. E B oo memo 15 I Diputacion »v'* Slerrdae
Senderos homologados de la Sierra de Francia. jVen a disfrutarlos! https:/montanasegura.com il = = cﬁ’}mé.“;‘[i de [« salimanca €W FrralCla



Sendero Micologico PRC-SA 56
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Sierra de Francia

Las Batuecas- .. : ~
Sierra de Francia (Cepeda, Herguijuela de la Sierra y Madronal)

Circula por los ‘ ~

caminos, son pequenos \ ) Mantén limpio el
monumentos que se Respeta el ,"‘.h_f_" Haz fuego sodlo en entorno, utiliza los
conservan pisandolos. patrimonio natural REGULADO | los lugares permitidos. contenedores.

No hagas atajos. y cultural. Riesgo de incendio. Liévate tus basuras.

TURISMO ACTIVO

Sierra de Francia

Ry

(“" )
o
No se permite O "

arrancar plantas Respeta el silencio
ni arbustos. del entorno.

La salmantina Sierra de Francia constituye un enclave magico donde conflu-
yen espacios de gran valor natural, paisajistico, de flora y de fauna, asi como
interesantes poblaciones de gran riqueza historica, artistica y cultural. El A La Alberca 2 . .
: 7 : : , s Y0, urtt!
Sendero Micologico Sierra de Francia te ayudara a conocer muchos de estos DS=270 ) <,
valores, janimate a recorrerlo!
La rUta Madronal
Presentamos un recorrido circular que transcurre entre las localidades serranas de
Cepeda, Herguijuela de la Sierra y Madronal. 33+ iters
Ruta. Esquema .‘:
del recorrido -*,‘
Puente de
la Dehesa Rio Francia
C‘OSO
Herguijuela
de la Sierra
A Sotoserrano
Cepeda Cepeda

Este sendero micologico, que en su mayor parte transcurre por antiguos caminos de he-
red de rradura 0 caminos carreteros que antano emplearan los arrieros, se integra en el Parque
A reas Natural de’ Lfas Batuecas — Sierra de Francia. Nos tras!ada a espacios naturales de gran

valor ecoldgico: cruza arroyos, transcurre por valles humedos, nos ofrece un entorno de
N a tu I a_l €S frondosa vegetacion que continuamente nos acompana, etc. No podemos dejar de des-
P KO, teg | d dS tacar varios arboles centenarios, alguna zona de pinos, madrofios, castafios y robleda-
de Castillay Leon les. Ademas de disfrutar de la exuberante naturaleza, también podremos hacerlo del pe-

\/ culiar entramado de calles o callejas y las intimidades de la arquitectura tradicional de MIDE Camino Micoldgico Sierra de Francia
los tres municipios anteriormente mencionados. En el trayecto del sendero micoldgico )
también encontraremos senales interpretativas y carteles informativos acerca de la his- Salida Cepeda o o Llegada Cepeda
toria de la comarca, aspectos naturales, culturales, antiguos oficios, leyendas vy, por su-
puesto, el fascinante mundo de los hongos y setas de la comarca. Este recurso micolo- Duracion 4h 5 @ A 2 Severidad del medio natura
gico requiere de una gestion sostenible para garantizar una recoleccion legal y adecua-
da; no olvidemos que para recoger setas en los cotos se requiere conocimiento y un per-

miso especifico (www.micocyl.es). Desnivel de subida 478 m /'A ﬁ 92 Dificultad desplazamiento

ALTITUD (m)

0Om 1 km 2 km 3 km 4 km 5 km

Distancia horizontal 12,2 Km _I 1 Orientacion en el itinerario

Desnivel de bajada 478 m /A m 3 Esfuerzo necesario
Mas informacion y tracks

Caminos

El heterogéneo entorno natural de la Sierra de Francia brinda un espacio Punto mas alto Tipo de terreno de herradura
iIdoneo para la practica de actividades turistico-deportivas variadas. Reparti- - v 3
o : Punto mas bajo 583 m Dificultad MIDE 2 sobre 5
uns [ENF dos por este exuberante territorio, podremos disfrutar de 215 km de senderos O
M k= : . " :
Y Y homologados y casi 100 km de senderos mas familiares y semiurbanos, a los . . : Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segin
!,g;y- ulln TIDD de recorrido CIFCU|aI' g criterio MIDE, sin paradas. Calculado sobre datos 2024
m J t d gue se deben sumar otro buen numero de itinerarios y actividades.
Uunta deé
- z www.turismosierradefrancia.es
C aSt ll la y Leon Datos y valoracién basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
FDMESCYL ficultades técnicas y fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para
Federacion de Deportes de Montafla, una mejor informacion. Esta recomendado por la Federacion Espanola de De-
’ ’ portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis-
. . . mo (FAM), Proteccion Civil del Gobierno de Aragon y otras entidades.
Senderos homologados de la Sierra de Francia. jVen a disfrutarlos! https://montanasegura.com
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DISTANCIA (m)

SIDIF

Escala grafica de colores, formas, sim- Toma |aS SlgUlentES

bolos y nimeros, que aporta la informa- M ed ida S Preve ntiva S

cion de valoracion de dificultad de una

actividad de una manera visual, sencilla, en actividades al aire libre
accesible e intuitiva.

0

Inférmate de la
prevision meteorologica.

Asegurate de llevar el teléfono
cargado o equipo de radio.

Asegurate de llevar
comida y sobre todo bebida.

= 8

[/ No sobrevalores tus condiciones
Ante cualquier & fisicas y técnicas. Se prudente.
emergencia -
llama al S“" No vayas solo o informa de tu ruta.
® 1 1 Z Lleva un vestuario y equipo adecuado
a la actividad y época del ano.
Emergencias

PLAN DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA DEL DESTINO SIERRA DE FRANCIA
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TURISMO ACTIVO

Sierra de Francia

Camino de PRC-SA 48

los Hurdanos
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parque natural

Las Batuecas-

" " 11 " (q ircula por los * ':
Sierra de Francia (Herguijuela de la Sierra) /"x et sopequars ﬂ O | \H ” erien i \4 . @-b
/ monumentog gue se Hes_peta _el ,H Haz fuego solo epr'! entorno, utiliza los * No se permite 4 / | |
/ conservan pisandolos. patrimonio natural REGULADO | los lugares permitidos. contenedores. arrancar plantas Respeta el silencio
No hagas atajos. y cultural. Riesgo de incendio. Llévate tus basuras. ni arbustos. del entorno.
La salmantina Sierra de Francia constituye un enclave magico donde conflu- A viadtoral
yen espacios de gran valor natural, paisajistico, de flora y de fauna, asi R;tla- Esqu?dma
) ) i L, L. el recorrido
como interesantes poblaciones de gran riqueza histérica, artistica y cultural. DSA-2
El Camino de los Hurdanos te ayudara a conocer muchos de estos valores, nickErancia
ianimate a recorrerlo! evere DSA-270
Cabril g %
3
La ruta ::’v Herguijuela
Este camino tradicional fue antano una via de comunicacion en este territorio del sur de o 2 laelEre
la Sierra de Francia, una geografia intrincada, con importantes desniveles y exuberante S N
., Fuente , £ & Sotoserrano |
VegetaCIOI"l. Mundo ;3 :
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de Hombre e 9
:
()}
)
:
:I’ >
)}
©
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Abajo A Valdelajeve
Herguijuela de la Sierra Herguijuela de la Sierra
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E
' 4 _ e, 2 2. H  500m
cad Ale o e e &N : - ey, LA L . M TR et < 250
A reas En nuestro descenso desde Herguijuela de la Sierra observaremos olivares y nos delei- 400m | | | | | | | | | |
N 2 tu ra l es taremos con las vistas de la Sierra de Béjar y las laderas de la vecina Extremadura. Des- o0m e 2 ki ki 4 km 5 km 6 K - 8 krm 0 K 10 ke 1 e
: pues de la fuente Mundo nos adentramos en el valle del Cabril, con su caracteristico DISTANCIA (m)
P I Ote g | da S bosque mediterraneo. Extensos canchales y enormes pedrizas de cuarcita nos van a
de Castilla y Leon acompanar durante nuestro caminar, mientras contemplamos los riscos de La Orconera SIDIE
y los valle§ de Ia.S|erra del Castillo. Asi nos acercaremos a la pedania de Rebollosa, MIDE Camino de los Hurdanos o ot do colores o, g Toma las siguientes
donde el rio Ladrillar establece la barrera natural con la comarca hurdana. Avanzando = . bolos y niimeros, que aporta la informa- Medidas Preventivas
algo mas llegaremos g Riomalo de Ab.ajo desde d?nde nos tocara ganar altura remon- Salida  Herguijuela de la Sierra o o Llegada Herguiiuela de la Sierra cion i((j:lz;adlgﬁ%o:wgﬁe?‘gliﬂ?;,dsee g S p———
tando el valle del Cabril, cruzando previamente su rio. Después de un cruce de caminos, accesible e intuitiva.
antes de seguir por una pista, si miramos hacia atras, podremos divisar timidamente el Duracion 4h 20 @ A 1 Severidad del medio natural informate de 12

prevision meteorologica.

Alagon y el meandro del Melero. El ascenso nos permitira disfrutar de la indomita vege-

7 L : " : Distancia horizontal 12,6 KM  pummm ‘g 1 Orientacion en el itinerario
tacion del entorno, de la fuente del Aguila y, finalmente, de Herguijuela de la Sierra.

Asegurate de llevar el teléfono
cargado o equipo de radio.

Desnivel de subida 555 m /'A ﬁ 2 Dificultad desplazamiento

Asegurate de llevar
comida y sobre todo bebida.

0

Ante cualquier
Tipo de terreno Caminos y pistas emergencia

llama al

Punto més bajo 390 m v Dificultad MIDE 3 sobre 5
° 112

= 8

Desnivel de bajada 555 m /A m 3 Esfuerzo necesario

No sobrevalores tus condiciones
fisicas y técnicas. Se prudente.

—

o} >R

Mas informacion y tracks

El heterogéneo entorno natural de la Sierra de Francia brinda un espacio
iIdoneo para la practica de actividades turistico-deportivas variadas. Reparti-
dos por este exuberante territorio, podremos disfrutar de 215 km de senderos

Punto mas alto

No vayas solo o informa de tu ruta.

E_E_E &29 Lleva un vestuario y equipo adecuado
ey Y homologados y casi 100 km de senderos mas familiares y semiurbanos, a los . . Circul G" Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segin a la actividad y época del afio.
'»g;ﬁ nlin , e . .. Tipo de recorrido Ircular criterio MIDE, sin paradas. Calculado sobre datos 2024. Emeraencias
g 1 J t d que se deben sumar otro buen numero de itinerarios y actividades. g
» JUNTA deE
- i www.turismosierradefrancia.es
C aSt ll la y Leon Datos y valoracion basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
FDMESCYL ficultades técnicas y fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para .
oo una mejor informacién. Esta recomendado por la Federacién Espanola de De- PLAN DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA DEL DESTINO SIERRA DE FRANCIA
’ ’ portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis-
. . . mo (FAM), Proteccién Civil del Gobierno de Aragén y otras entidades. E e [ & Diputacion SleI'Tdae
Senderos homologados de la Sierra de Francia. jVen a disfrutarlos! https:/montanasegura.com il = = D . salamanca €W FIancCia
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Camino
de las Raices

(La Alberca)

La salmantina Sierra de Francia constituye un enclave magico donde con-
fluyen espacios de gran valor natural, paisajistico, de flora y de fauna, asi
como interesantes poblaciones de gran riqueza historica, artistica y cultural.
El Camino de las Raices te ayudara a conocer muchos de estos valores,
ianimate a recorrerlo!

La ruta

Arte y naturaleza se aunan en el Camino de las Raices, donde el viajero puede adivinar
las huellas de la memoria colectiva de un pueblo, La Alberca, y un territorio, la Sierra de
Francia. La ruta parte de esta localidad, en pleno parque natural de Las Batuecas-Sierra
de Francia, ofreciendo un agradable recorrido por un bosque de robles y castanos.

oy e --1 - ”__ s -'-"_J- 1-"_;- L ;‘:‘1 :"..__" - g T i
Bk iy TR Ay
“u y - "y .

El camino nos acerca hasta la ermita de Majadas Viejas, pasando antes por el Monton
de Cantos y por las piedras donde se representa la Loa en la romeria de la Virgen. Se
retoma el camino para llegar a la laguna y a la ermita de San Marcos, y desde alli se
vuelve a La Alberca por el area recreativa de la Fuente Castano. Esta ruta circular atra-
viesa espacios humanizados que reflejan las raices de una cultura ancestral, las creen-
cias y el imaginario de sus habitantes: piedras que pudieron ser magicas, ermitas, luga-
res para la reunion y las fiestas, paredones y apriscos... En este itinerario el visitante en-
contrara propuestas artisticas que pretenden que el paseante retorne con alguna emo-

cion, con otra manera de mirar lo que le rodea.

ALTITUD (m)

Mas informacion y tracks

El heterogéneo entorno natural de la Sierra de Francia brinda un espacio
iIdoneo para la practica de actividades turistico-deportivas variadas. Reparti-
dos por este exuberante territorio, podremos disfrutar de 215 km de senderos
homologados y casi 100 km de senderos mas familiares y semiurbanos, a los
qgue se deben sumar otro buen numero de itinerarios y actividades.

00

Senderos homologados de la Sierra de Francia. jVen a disfrutarlos!

www.turismosierradefrancia.es

FDMESCYL

Federacion de Deportes de Montana,
Escalada y Senderismo de Castilla y Ledn

PRC-SA 49

TURISMO ACTIVO

Sierra de Francia

del recorrido

A Sotoserrano
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Circula por los ‘ ‘ - ﬁ
caminos, son pequenos \ ) Mantén limpio el O
monumentos que se Respeta el ,H Haz fuego solo en entorno, utiliza los No se permite y J
conservan pisandolos. patrimonio natural REGULADO | los lugares permitidos. contenedores. arrancar plantas Respeta el silencio
No hagas atajos. y cultural. Riesgo de incendio. Llévate tus basuras. ni arbustos. del entorno.
A Salamanca
SA-201 :
Ermita de
@® San Marcos
i“;'
Laguna de %,
San Marcos ‘e,
e &y
Y ‘t‘
- &
5 ~
L o
by 4
- L 4
=~ 4
o "
- 4
- -
. L
=) Y
N v
& "
N -
o'h o -
& & v =
. > L)
L s -
[ g
= - - &
& V'h &
N | =
TN o
L 2
)
P @
~ .
~ ]
oy -
= L 4
- "
Area recreativa - *x 3 A Mogarraz
-
Fuente v o
Castafio ¢ v
+* o
aty® -
) SALLLLERY LN -
L ~ '* -
~ ”~ & -
- "_ , "y -
- o’ ‘trnnennitT @ Ermita
£ ‘ﬂ: de las
- ‘ .
et Majadas
Ruta. Esquema Viejas

La Alberca

1100 m
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1000 m
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La Alberca

Om 1 km 2 km 3 km

!‘.IgP:-E:) Camino de las Raices

Salida La Alberca o o Llegada La Alberca
Duracion 2h 25° @ A 2  Severidad del medio natural
Distancia horizontal 8,2 KM mumm 1 Orientacion en el itinerario

188m 2 | & 2
8sm “A | £ 2

1066 m 2 Tipo de terreno

Desnivel de subida Dificultad desplazamiento

Desnivel de bajada Esfuerzo necesario

Punto mas alto Pista y sendero

Punto mas bajo 970 m g Dificultad MIDE 2 sobre 5

Circular G'-

Datos y valoracion basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
ficultades técnicas vy fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para
una mejor informacioén. Esta recomendado por la Federacion Espanola de De-
portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis-
mo (FAM), Proteccion Civil del Gobierno de Aragon y otras entidades.
https://montanasegura.com

Condiciones de todo el ano, tiempos estimados segun

TI[JD de recorrido criterio MIDE, sin paradas. Calculado sobre datos 2024.

4 km 5 km

DISTANCIA (m)

SIDIF

Escala grafica de colores, formas, sim-
bolos y numeros, que aporta la informa-
ciéon de valoracién de dificultad de una

actividad de una manera visual, sencilla,

£ 4

Ante cualquier
emergencia
llama al

Q112

Emergencias

6 km 7 km 8,2 km

Toma las siguientes

Medidas Preventivas

en actividades al aire libre

Inférmate de la
prevision meteorologica.

Asegurate de llevar el teléfono
cargado o equipo de radio.

Asegurate de llevar
comida y sobre todo bebida.

= 8
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o} >R

No sobrevalores tus condiciones
fisicas y técnicas. Se prudente.

No vayas solo o informa de tu ruta.

Lleva un vestuario y equipo adecuado
a la actividad y época del ano.

PLAN DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA DEL DESTINO SIERRA DE FRANCIA
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Camino
de Ia Honfria

(Linares de Riofrio)

La salmantina Sierra de Francia constituye un enclave magico donde conflu-
yen espacios de gran valor natural, paisajistico, de flora y de fauna, asi
como interesantes poblaciones de gran riqueza historica, artistica y cultural.
El Camino de la Honfria te ayudara a conocer muchos de estos valores, ja-
nimate a recorrerlo!

La ruta

Linares de Riofrio esta ubicado dentro de la comarca de Las Quilamas, un entorno que
nos ofrece diferentes recorridos que nos acercan a un entorno natural privilegiado, de
gran importancia y belleza.

ALTITUD (m)

El Camino de la Honfria es una ruta circular relativamente sencilla, accesible, que pode-
mos calificar de caracter familiar y para todos los publicos que, a través de pistas en
buen estado, nos permite disfrutar de un bosque de castanos centenarios entremezcla-
dos con roble serrano. Al inicio, en los margenes del camino, encontramos restos de an-
tiguos hornos de cal donde se deshacia la roca madre caliza calentada por lena para ob-
tener la cal morena, lo que dio nombre a esta micro comarca de La Caleria. Pasaremos
por varias zonas recreativas y el merendero del puente y mas tarde llegaremos al de La
Honfria: un bosque tupido donde se aprietan robles y castanos, vestidos de abundantes
liguenes, enredaderas, avellanos y algun haya... Destaca su humedad, su colorido, su
tierra y variada vegetacion, con un area recreativa, fuente, barbacoas, pequeno refugio
y paneles de interpretacion. Volveremos placidamente hasta Linares por un sendero en
el que solo faltan las hadas y los enanitos del bosque.

Mas informacion y tracks

El heterogéneo entorno natural de la Sierra de Francia brinda un espacio
iIdoneo para la practica de actividades turistico-deportivas variadas. Reparti-
dos por este exuberante territorio, podremos disfrutar de 215 km de senderos
homologados y casi 100 km de senderos mas familiares y semiurbanos, a los
qgue se deben sumar otro buen numero de itinerarios y actividades.

00

Senderos homologados de la Sierra de Francia. jVen a disfrutarlos!

www.turismosierradefrancia.es
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Federacion de Deportes de Montana,
Escalada y Senderismo de Castilla y Ledn
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TURISMO ACTIVO

Sierra de Francia
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A Escurial
ﬁ de la Sierra
Campin
S DSA-221
b@ K{\O
¢ -0
Z) N
‘O’é’\ GQ
(0(0 (96 / \ .
@ /
o {
\'>(‘
SA-212
|
II
g ,'
Rt::{ /4
Gttt
" 3
\o \ ""il- -
407 53 o Linares de
O A 'a - -
8 Sy Riofrio
Y\ 418 L ﬁr‘ 'l'
‘i W‘G :
-, J L) e
QIP 3" Tanr g
* Y = -
> L 4
s N R
RTLLLY < I ‘s‘
PN S IPA R
= uente, s s -
’, F H ‘,“ ‘ﬁ
3, delCere? 2N CM-BE-9
', ’ XY o*
‘t&; +* W ITA N »
R
)
Refugio SA-205
Honfria
Ruta. Esquema
del recorrido .
A San Miguel
EENEEEENNNEENENREE
de Valero

Linares de Riofrio
1160 m

1120 m
1080 m
1040 m

1000 m

960 m(J

920 m ' - '
Om 1 km 2 km 3 km

I"IIDEI

Camino de los Espejos y Asentadero de los Curas

Salida Linares de Riofrio

Linares de Riofrio o o Llegada
@ A 1  Severidad del medio natural

— | rh 1
A |7 2

Duracion 2h

Distancia horizontal 7,6 Km Orientacion en el itinerario

Desnivel de subida 234 m Dificultad desplazamiento
Desnivel de bajada 234 m /A m 2 Esfuerzo necesario
Punto mas alto 1128 m 2 Tipo de terreno Pistas y senderos
Punto mas bajo 955 m g Dificultad MIDE 2 sobre 5
Tipo de recorrido  Gircular (S | St oe o prcos Sa o oo 054

Datos y valoracion basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
ficultades técnicas y fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para
una mejor informacion. Esta recomendado por la Federacion Espanola de De-
portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis-
mo (FAM), Proteccion Civil del Gobierno de Aragon y otras entidades.
https://montanasegura.com
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Escala grafica de colores, formas, sim-
bolos y numeros, que aporta la informa-
cion de valoracion de dificultad de una
actividad de una manera visual, sencilla,
accesible e intuitiva.
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Toma las siguientes

Medidas Preventivas

en actividades al aire libre

Inférmate de la
prevision meteorologica.

Asegurate de llevar el teléfono
cargado o equipo de radio.

Asegurate de llevar
comida y sobre todo bebida.
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emergencia -
llama al ﬁ"‘ No vayas solo o informa de tu ruta.
® 1 1 Z Lleva un vestuario y equipo adecuado
a la actividad y época del ano.
Emergencias

PLAN DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA DEL DESTINO SIERRA DE FRANCIA
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TURISMO ACTIVO

Sierra de Francia
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Camino de los PRC-SA 51
Miradores de la Sierra

(San Esteban de la Sierra-Santibaniez de la Sierra) /,V SIS e ﬂ & M s

(“" J
o
No se permite O "

arrancar plantas Respeta el silencio
ni arbustos. del entorno.

monumentos que se Respeta el Haz fuego solo en entorno, utiliza los
conservan pisandolos. patrimonio natural REGUL ADO | los lugares permitidos. contenedores.
No hagas atajos. y cultural. Riesgo de incendio. Llévate tus basuras.

La salmantina Sierra de Francia constituye un enclave magico donde conflu-
yen espacios de gran valor natural, paisajistico, de flora y de fauna, asi
como Iinteresantes poblaciones de gran riqueza historica, artistica y cultural. Rio Alagsn
El Camino de los Miradores de la Sierra te ayudara a conocer muchos de Rio Alagén DESE
estos valores, janimate a recorrerlo! \
i"; 7 e
E Jl'l"‘ \ \
La ruta T |
: : : : Lol o
El sendero de los Miradores de la Sierra es una ruta circular que atraviesa entornos na- = ; San Esteban
e ~ A .
turales de gran valor paisajistico. Nos acerca a zonas de pequenos huertos, bosques de ‘;" de la Sierra
)}
robles y castanos, y desde varios balcones naturales nos permite deleitarnos con la ob- o o t . o ®
. . . . . . . . ; 4‘ C 3
servacion de amplios paisajes y asomarnos, desde la distancia, a la Sierra de Las Quila- ‘e, N
mas, a la Sierra de Béjar, a la Sierra de Francia, y al profundo valle del rio Alagon. El C _;.*"
camino, que no llega a seis kildmetros, atraviesa las localidades de Santibanez de la 5“
Sierra y San Esteban de la Sierra, siendo un itinerario facil de recorrer y especialmente RS Puentes del s
L~ . . - Alagd o
disefiado para un turismo de tipo familiar. a 3
“11;‘
SA-205 2> Santibanez
de la Sierra
Ruta. Esquema
del recorrido
SA-220
San Esteban de la Sierra San Esteban de la Sierra
750 m
700 m
€
A 650m
-
=
H  600m
<
Om 1 m 2 km | 3m | 4m 5m : 5,7 km
DISTANCIA (m)
Partiendo de San Esteban, el camino, en un primer momento, cruza terrenos dedicados SIDIE
al cultivo de autoconsumo donde se aprecia la mano del hombre, como huertas, vinedos : : - P
: : p - ‘:M-IjD:-Ej Camlno de IOS eradores de Ia Slerra Escala grafica de colores, formas, sim- Toma |aS Slgl."entes
y en menor medida olivos y cerezos. En el segundo tramo atraviesa un bosque espeso bolos y nUMeros, que aporta la informa- Medidas Preventivas
' - ' : : : cion de valoracion de dificultad de una
donde ge concentran toda§ Igs vgnedades arporeas de los espacios ngturales de la Salida  San Esteban de la Sierra o o Llegada San Esteban de la Sierra i e al saraa en actividades al aire libre
zona. Finalmente, en un paisaje abierto y despejado, nos saluda un gran mirador natural accesible e intuitiva.
que ofrece fantasticas vistas panoramicas sobre el encajamiento del rio Alagon. Duracion 2h @ A 1 Severidad del medio natural niormate dela
prevision meteorologica.
Distancia horizontal 5,7 Km ; 1 OrientaCi{jn en el itinerario a B Asegurate de llevar el teléfono
X E cargado o equipo de radio.
Desnivel de subida 280 m /'A ﬁ 2 Dificultad desplazamiento - + M Asegurate de llevar
E comida y sobre todo bebida.
j ; vy {' ) Esf i
r = . 7 Desnivel de bajada 280 m A 2 SIETZ0 BLEsalo 7@ No sobrevalores tus condiciones
Mas informacion y tracks o Ante cualquier & fisicas y técnicas. Se prudente.
El heterogéneo entorno natural de la Sierra de Francia brinda un espacio Punto mas alto 738m g | Tipodeterreno Pistay sendero emergencia -
-y . . , : : : llama al f“" No vayas solo o informa de tu ruta.
idoneo para la practica de actividades turistico-deportivas variadas. Reparti- Ut e b 500 \ 2 . )
. . . unto mas 04jo m Ificuita
dos por este exuberante territorio, podremos disfrutar de 215 km de senderos J O 2S0Dre 5 ® 1 1 2 D e e Ter Ee )
homologados y casi 100 km de senderos mas familiares y semiurbanos, a los . _ . Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segun a la actividad y época del afio.
g y ; e . y . TI[JD de recorrido CIFCU|aI' G criterio MIDE, sin paradas. Calculado sobre datos 2024. Emer enCiaS
gue se deben sumar otro buen numero de itinerarios y actividades. g
www.turismosierradefrancia.es
Datos y valoracion basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
FDMESCYL ficultades técnicas y fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para .
oo una mejor informacioén. Esta recomendado por la Federacion Espanola de De- PLAN DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA DEL DESTINO SIERRA DE FRANCIA
o portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis- -
. . . mo (FAM), Proteccion Civil del Gobierno de Aragon y otras entidades. E By commo  memo i Diputacion SICI T dde
Senderos homologados de la Sierra de Francia. jVen a disfrutarlos! https:/montanasegura.com il = = D . salamanca €W FIancCia




Camino de
Los Trasiegos

(San Miguel de Valero-Valero-San Esteban de la Sierra)

La salmantina Sierra de Francia constituye un enclave magico donde conflu-
yen espacios de gran valor natural, paisajistico, de flora y de fauna, asi
como interesantes poblaciones de gran riqueza historica, artistica y cultural.
El Camino de los Trasiegos te ayudara a conocer muchos de estos valores,
ianimate a recorrerlo!

La ruta

Al noreste de la Sierra de Francia se encuentra un territorio con personalidad propia: el
valle de Las Quilamas. El rio Alagon, junto a varios arroyos, se encarga de aportar agua
y vida, configurando un entorno de gran valor natural, historico y humano.

El Camino de los Trasiegos une las localidades serranas de San Miguel de Valero,
Valero y San Esteban de la Sierra a través de un hermoso sendero, parte de €l asentado
sobre una calzada empedrada, atravesando frondosos bosques y ofreciendo unas es-
pléndidas vistas del valle de Las Quilamas.

ALTITUD (m)

Su nombre “de los trasiegos” evoca a tiempos de transporte e intercambio de mercade-
rias, y epocas de estraperlo en las que se intentaba evitar el pago de impuestos por las
transacciones comerciales.

El itinerario se puede realizar en ambos sentidos, pero las fuertes pendientes se llevaran
mejor en el sentido aqui propuesto, en comodo descenso.

En muchos puntos de la ruta las vistas son espectaculares, e interesante también es
contemplar los bancales o las antiguas construcciones, testigos del duro quehacer de
estas gentes, como una singular era construida con losas de granito donde se aventa-
ba la cebada.

Mas informacion y tracks

El heterogéneo entorno natural de la Sierra de Francia brinda un espacio
iIdoneo para la practica de actividades turistico-deportivas variadas. Reparti-
dos por este exuberante territorio, podremos disfrutar de 215 km de senderos
homologados y casi 100 km de senderos mas familiares y semiurbanos, a los
que se deben sumar otro buen numero de itinerarios y actividades.

00

Senderos homologados de la Sierra de Francia. jVen a disfrutarlos!

www.turismosierradefrancia.es

FDMESCYL

Federacion de Deportes de Montana,
Escalada y Senderismo de Castilla y Leon
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TURISMO ACTIVO

Sierra de

Francia

DSA-235

Valero

Ruta. Esquema
del recorrido

San Esteban &*
de la Sierra \

. &
Circula por los ‘ -
caminos, son pequenos \ ) Mantén limpio el O
monumentos que se Respeta el ,"'.‘.'.'-;_‘ Haz fuego sodlo en entorno, utiliza los No se permite y J
conservan pisandolos. patrimonio natural REGULADO | los lugares permitidos. contenedores. arrancar plantas Respeta el silencio
No hagas atajos. y cultural. Riesgo de incendio. Liévate tus basuras. ni arbustos. del entorno.

SAE205
'q!'roy
296 /e San Miguel de Valero
Qu,r;z
Q
Mae

El Tornadizo

Rio Alagdn

San Miguel de Valero

1000 m
925 m

850 m
775 m
700 m
625 m

550 m
475 m

San Esteban de la Sierra

Om 2 km
E‘.;P:-Ec> Camino de los Trasiegos

Salida San Miguel de Valero o o Llegada San Esteban de la Sierra
Duracion
Orientacion en el itinerario

Distancia horizontal

Desnivel de subida Dificultad desplazamiento

Desnivel de bajada Esfuerzo necesario

Punto mas alto 930 m 2 Tipo de terreno Camino tradicional
Punto mas bajo 567 m g Dificultad MIDE 3 sobre 5

Condiciones de todo el ano, tiempos estimados segun
criterio MIDE, sin paradas. Calculado sobre datos 2024.

Lineal G

Datos y valoracion basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
ficultades técnicas y fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para
una mejor informacion. Esta recomendado por la Federacion Espanola de De-
portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis-
mo (FAM), Proteccion Civil del Gobierno de Aragon y otras entidades.
https:/montanasegura.com

Tipo de recorrido

5 km

DISTANCIA (m)

SIDIF

Escala grafica de colores, formas, sim-
bolos y numeros, que aporta la informa-
cion de valoracion de dificultad de una
actividad de una manera visual, sencilla,
accesible e intuitiva.

Ante cualquier
emergencia
llama al

Q112

Emergencias

PLAN DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA DEL DESTINO SIERRA DE FRANCIA

Toma las siguientes

Medidas Preventivas

en actividades al aire libre

Informate de la
prevision meteoroldgica.

Asegurate de llevar el teléfono
cargado o equipo de radio.

Asegurate de llevar
comida y sobre todo bebida.

g~

Sy

No sobrevalores tus condiciones
fisicas y técnicas. Se prudente.

No vayas solo o informa de tu ruta.

Lleva un vestuario y equipo adecuado
a la actividad y época del ano.
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TURISMO ACTIVO

Sierra de Francia

PRC-SA 46

Camino de
los Prodigios

parque natural

Las Batuecas-

Sierra de Franci Mi | Aar-Vill | $

lerra e ra nCIa I ra n a e aS a n a r- I a n u eva e O n e caminos, son pequenos \ ) Mantén limpio el
monumentos que se Respeta el ,H Haz fuego solo en entorno, utiliza los No se permite
conservan pisandolos. patrimonio natural REGULADO | los lugares permitidos. contenedores. arrancar plantas Respeta el silencio
No hagas atajos. y cultural. Riesgo de incendio. Llévate tus basuras. ni arbustos. del entorno.

La salmantina Sierra de Francia constituye un enclave magico donde conflu-
. e an , ) Ruta. Esquema
yen espacios de gran valor natural, paisajistico, de flora y de fauna, asi SA-220 o e
como interesantes poblaciones de gran riqueza historica, artistica y cultural.
El Camino de los Prodigios te ayudara a conocer muchos de estos valores, Carclbuey
ianimate a recorrerlo!
: Villanueva
La ruta | | | | IaSlCaSas (‘:i:*:} del Conde
Varios senderos ubicados en la Sierra de Francia forman parte de los ‘Caminos de Arte del Conde Sequeros < Aoy,
en la Naturaleza’, una original propuesta de la Diputacion de Salamanca, en la que el e & N Benjy,
paseante se vera sorprendido por obras de arte instaladas en cada itinerario. | | o T, Mg p
TR . W W) e SN L Vi) i) AP E' ".'*"i
e S N :;.‘; ’:’ Puentes del
s ", DSA-225 £.3g90n
Rio Ff‘ancia ':
Mogarraz DSA-260 <
& 5
o
%:-
Ne.
o3
£ ZE
= Miranda del
Castanar
e Miranda del Castaiar Miranda del Castanar
850 m
800 m
-E 750 m
o 700m
E 650 m(J ®
-
2 -t
re d d e Fotografia: Diputacién de Sl ) - 4 ' . | ' ' ' - ' .
A reas Uno de ellos, entre las localidades de Miranda del Castanar y Villanueva del Conde | | : :
N 3 t ura , es (ambas declaradas Conjunto Historico Artistico), es éste, el Camino de los Prodigios. om K 2 km Ane- e 5 kim - 7 km i e 10 km
i Comenzamos este sendero circular en Miranda, descendiendo hasta el puente que DISTANCIA (m)
P 'O te g | da S cruza el Arroyo de San Benito. A partir de aqui, todo sera un disfrute para los sentidos.
de Castilla y Leon Sus obras de arte, en perfecta simbiosis con el entorno, animan al caminante a asom- SIDIE
brarse; a detenersg frente a las pequgnas. cosasya delelta_rse conlo qule. la naturaleza MIDE Camino de los Prodigios e orifcn 6o coores. fomas, s Toma las siguientes
ofrece. Estas localidades rezuman historia, calles de arquitectura tradicional serrana, - I O T A A o i ey Me di d as Preventivas
PPN : 7 : : : : . : . cion de valoracion de dificultad de una
SecretOS CLCU rIOSId-EldeS, rica gaStronomla, etC B|en mel’ece’|a pena COI’IOCGI’ M”’an(.ja Salida Miranda del Castanar o o Llegada Miranda del Castanar B e e en actividades al aire libre
del Castanar, erguida sobre un cerro y flanqueada por los rios San Benito y Francia, A accesible e intuitiva.
: : : : Duracic ‘ 1  Severidad del medio natural Informate de la
con su castillo, su muralla y su precioso casco antiguo. Por su parte en Villanueva del uracion 3h 40 @ everidad del medio natura e e S,

Conde sorprenden la distribucion de sus casas en forma de nucleo amurallado y su

. Distancia horizontal 10 Km ‘ 1 Orientacion en el itinerario
peculiar Plaza. — | )

Desnivel de subida 546 m /'A ﬁ 2 Dificultad desplazamiento

Asegurate de llevar
comida y sobre todo bebida.

a B Asegurate de llevar el teléfono
l& cargado o equipo de radio.
: +

Desnivel de bajada 546 m /A m 3 Esfuerzo necesario

No sobrevalores tus condiciones

Ante cualquier fisicas y técnicas. Se prudente.
Tipo de terreno Caminos y sendas emergencia
llama al No vayas solo o informa de tu ruta.

Punto mas bajo 520 m v Dificultad MIDE 3 sobre 5 \
O @ Lleva un vestuario y equipo adecuado

a la actividad y época del ano.

Mas informacion y tracks

El heterogéneo entorno natural de la Sierra de Francia brinda un espacio
IdOneo para la practica de actividades turistico-deportivas variadas. Reparti-
dos por este exuberante territorio, podremos disfrutar de 215 km de senderos
homologados y casi 100 km de senderos mas familiares y semiurbanos, a los

Punto mas alto

nlny
a

L 4

Y

Circular ( _’: Condiciones de todo el ano, tiempos estimados segun

Tipo de recorrido

3.9 WL - " . _ criterio MIDE, sin paradas. Calculado sobre datos 2024. -
'Y Junta de que se deben sumar otro buen numero de itinerarios y actividades. Emergencias
- . www.turismosierradefrancia.es
c aSt Il la y Leon Datos y valoracién basados en MIDE, un método para valorar la dificultad y
compromiso de las excursiones, que crea una escala de graduacion de las di-
FDMESCYL ficultades técnicas y fisicas de los recorridos, permitiendo clasificarlos para i
Federacion de Deportes de Montafia, una mejor informacion. Esta recomendado por la Federacién Espafiola de De- PLAN DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA DEL DESTINO SIERRA DE FRANCIA
’ ’ portes de Montana y Escalada (FEDME), Federacion Aragonesa de Montanis- | G
. . . mo (FAM), Proteccién Civil del Gobierno de Aragén y otras entidades. E B commo mamo 15 T Diputacion SleI'Tdae
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